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社團法人中華民國水上救生協會 

理監事名錄 

理 事 長：廖茂為 榮譽理事長：潘維剛 

常務理事：何世六、林添進、劉振雄、曾燕妹、陳光明、 

顏子健、彭翠華、盧旺德 

理  事：鄧玉蘭、周炫益、朱文正、霍平漢、董志欽、 

陳保雄、洪秋藤、劉俊宏、簡新添、李至斌、 

黃清泉、黃興邦、徐新興、張連信、林麗鳳、 

李銘宗、廖朝輝、蘇福賜 

候補理事：卓昭淇 

常務監事召集人：姜茂勝 

常務監事：江秀春、周澋澐 

監  事：王治民、張淑慧、陳振柳、謝彬來、許耀騌、 

鍾文賢 

候補監事：宋之榮  
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

大會職員名錄 

大 會 會 長：廖茂為 

執  行  長：曾重榮 

行政報到組：林婉青、洪瑋彤(兼)、郭浚宏(兼) 

總務環保組：饒世樟、高碩俊、俞鴻樟、汪采薇 

資  訊  組：洪瑋彤、郭浚宏 

佈  置  組：范裕煉(兼)、王玉俠 

船  艇  組：陳勝彥、黃靜宏、王俊凱、游維理 

安  全  組：王智勇、黃志華、陳慶隆、黃均培 

器材管理組：廖彥程(兼)、裘友棣 

音響控制組：張嘉仁 

典  禮  組：曾重榮(兼)、洪瑋彤(兼)、郭浚宏(兼) 

廣  播  組：趙永泰、高睿婕 

照相攝影組：楊  漾、陳朝養、林婉青(兼) 

救  護  組：劉見章、林昱辰、林婉青(兼) 

運動防護組：李孟諼 

場  地  組：蔡英德、楊純熙、鄭御乾、李坤璋 
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

裁判名單 
技  術  代  表：姜茂勝 

技術委員召集人：廖茂為 

技  術  委  員：陳光明、陳和雄、曾重榮、劉振雄 

總  裁  判  長：何忠鋒 

海 浪 裁 判 長：朱文正 

沙 灘 裁 判 長：董志欽 

發    令    員：林輝宏、劉俊宏、顏子健 

海浪檢查裁判主任：李治國 

海浪檢查裁判：林津葦、林獻章、張連信、劉懿萱 

海浪終點裁判主任：羅澍梵 

海浪終點裁判：王治民、鄭光輝、霍平漢、鍾文賢 

沙灘檢查裁判主任：陳若翔 

沙灘檢查裁判副主任：卓昭淇 

沙灘檢查裁判：周炫益、黃驛朋、張瑞昌、廖金益 

沙灘終點裁判主任：方重盛 

沙灘終點裁判副主任：賴哲琦 

沙灘終點裁判：何星緯、吳勝雄、陳清雲、陳勝平 

檢錄裁判主任：吳俊鑫 

檢  錄  裁  判：林錫羣、高 蕊、陳林月英、陳清海 

競賽裁判主任：林文章 

競  賽  裁  判：洪月媚、簡新添 

紀錄裁判主任：李秀蓮 

紀  錄  裁  判：胡雲雯、楊昀蓁、劉韋廷 

報  告  裁  判：趙永泰 

終點攝影裁判：李奇蔚、張淑慧 

場地器材布置裁判主任：廖彥程 

場地器材布置裁判：許偉中、張志鵬、張國雄、鄧玉蘭、劉敬廷 

會 場 管 理：林文振、范裕煉 

會 場 秘 書：周清煌 

安  全  主  任：顏榮傑 

賽  務  經  理：許金德 

(以上以姓氏筆劃排序)  
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

比賽程序表 

113年 9月25日（星期三）上午 9：45檢錄，10：00比賽 

項次 比  賽  項  目 年 齡 分 組(級) 

1 女子沙灘奪旗 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 2 男子沙灘奪旗 

3 女子跑-游-跑 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 4 男子跑-游-跑 

1～2項頒獎 

5 女子團體海浪游泳（3人） 90歲以下表演組、 

90+、120+、150+、180+、210+ 6 男子團體海浪游泳（3人） 

3～4項頒獎 

7 女子救生板競速 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 8 男子救生板競速 

5～6項頒獎 

9 女子沙灘接力（3人） 90歲以下表演組、 

90+、120+、150+、180+、210+ 10 男子沙灘接力（3人） 

7～8項頒獎 

11 女子1公里沙灘跑 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 12 男子1公里沙灘跑 

9～12項頒獎 
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

競賽規程 
一、目  的：為辦理「2025雙北世界壯年運動會海浪救生競賽」，

特規劃本海浪救生測試賽，據以演練及預先做好辦理

賽會之各項工作準備。 

二、主辦單位：臺北市政府體育局 

三、承辦單位：社團法人中華民國水上救生協會 

四、協辦單位：福隆海水浴場 

五、比賽日期：113年9月25日（星期三）。 

六、比賽地點：福隆海水浴場（新北市貢寮區福隆里福隆街40號）。 

七、參賽資格 

(一)未滿30歲者可報名參加表演組（不設名次及獎項，未滿18歲

者應檢附法定代理人或監護人同意書），其他各組均應年滿

30歲，且報名符合競賽規範之年齡分組（年齡認定以2025年

12月31日為計算基準）。 

(二)參賽選手可同時報名參加個人項目和團體接力項目（自行組

隊）。 

(三)依據報名人（隊）數大會保留調整年齡分組或實力級別之權

利，以安排合適之賽程。但仍以原報名之年齡組別或實力級

別進行敘獎。 

八、健康聲明 

參賽選手應評估自身情況是否適合參與賽事，若患有心血管等相

關疾病或不適合劇烈運動者，建議尋求醫師進行專業諮詢，審慎

評估能否參與世界壯年運動會海浪救生測試賽之各項賽事，以確

保自身安全。 

九、報名辦法： 

(一)參賽名額限定100人，依線上Google表單完成報名先後錄取，

即日起至113年9月10日（星期二）24：00止，請逕自本會網

站http://www.ctwlsa.org.tw/「最新消息」連結Google表單

報名，逾期不予受理，協會電話02-2331-9611。 

(二)線上Google報名表單分「個人賽」及「團體賽」： 

1.個人賽：限報名參加「沙灘奪旗、跑-游-跑、救生板競速、

1公里沙灘跑」等四項個人賽者填報，參賽選手個人均應各

自填報，以完成報名手續。 

參加個人賽之線上Google報名表單 
個人賽報名連結：

https://forms.gle/1sFGYPPseeksiE198 

http://www.ctwlsa.org.tw/
https://forms.gle/1sFGYPPseeksiE198
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2.團體賽：限報名參加「沙灘接力、團體海浪游泳」等兩項
團體比賽填報，請自行組隊3人一起填報，其中一人擔任隊
長，負責各隊各項賽事之聯絡事宜；如同一隊伍兩項團體
賽皆報名，但參賽選手不相同時，請另外再增開一個
Google報名表單，將兩項比賽項目分開來填報，因表單設
定僅能填報同一團體比賽項目之3名選手。 

參加團體賽之線上Google報名表單 
團體賽報名連結：

https://forms.gle/9YBBzuYmyhYxAbaL7 

※1.請事先申請好google帳號，才能登入線上Google表單辦
理報名。 

2.如選手分別參加個人及團體賽（3人），則「個人賽」及
「團體賽」兩個Google報名表單，均應分別填報，但團
體賽部分只要其中一名選手，代為填報參賽選手三人之
基本資料即可。 

3.完成Google報名表單後，系統會自動寄送報名結果給填
報者確認，如欲修正請於113年9月10日（星期二）24：
00截止報名前至線上修正，系統將以最後修正上傳之報
名資料為主，填報者不得異議。 

(三)所填報名參加本賽會之個人資料，僅供本賽會相關用途使用。 
(四)競賽規程：請逕自本會官網http://www.ctwlsa.org.tw/「最

新消息」下載。 
(五)免報名費。 
(六)保險：參賽隊伍由主辦單位依照全國性體育團體經費補助辦

法第6條規定辦理公共意外責任險，保險額度為： 
1.每一個人身體傷亡：新臺幣三百萬元。 
2.每一事故身體傷亡：新臺幣一千五百萬元。 
3.每一事故財物損失：新臺幣二百萬元。 
4.保險期間內總保險金額：新臺幣三千四百萬元。 
※各參賽隊伍視需要，可自行投保人身險。 

(七)完成報名手續後，請加入以下Line群組，各項比賽相關資訊
及通知，將於群組中公布。 

 
 
 
 

 

 

 

 
海浪救生測試賽 QR Code 

https://forms.gle/9YBBzuYmyhYxAbaL7
http://www.ctwlsa.org.tw/
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十、比賽項目、組別及年齡分組： 

比  賽  項  目 
組  別 

組 別 年 齡 分 組 

個 

人 

項 

目 

1 沙灘奪旗 

男子/女子 
30歲以下表演組、30+、

40+、50+、60+、70+ 

(表演組不設名次及獎項) 

2 跑-游-跑 

3 救生板競速 

4 1公里沙灘跑 

團 
體 
項 
目 

1 沙灘接力（3人） 

男子/女子 
90歲以下表演組、90+、

120+、150+、180+、210+ 
(表演組不設名次及獎項) 2 團體海浪游泳（3人） 

十一、賽程表： 

113年9月25日（星期三）上午9：45檢錄，10：00比賽 

項次 比  賽  項  目 年 齡 分 組 

1 女子沙灘奪旗 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 2 男子沙灘奪旗 

3 女子跑-游-跑 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 4 男子跑-游-跑 

5 女子團體海浪游泳（3人） 90歲以下表演組、 

90+、120+、150+、180+、210+ 6 男子團體海浪游泳（3人） 

7 女子救生板競速 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 8 男子救生板競速 

9 女子沙灘接力（3人） 90歲以下表演組、 

90+、120+、150+、180+、210+ 10 男子沙灘接力（3人） 

11 女子1公里沙灘跑 30歲以下表演組、 

30+、40+、50+、60+、70+ 12 男子1公里沙灘跑 

十二、競賽規則：採用國際救生總會（International Life Saving 

Federation, ILS）2023救生競賽規則（Competition Rulebook 

2023）。 
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十三、競賽制度： 
(一)參賽選手應準時至檢錄處報到。 
(二)競賽規範： 

1.由大會以抽籤分配預賽水（跑）道。複賽、準決賽、決
賽水（跑）道分配，則依各選手（隊）前場賽程之成績
決定之。 

2.依報名人數及隊數決定採用計名次決賽或分組預、決賽
辦理。 

3.各競賽項目賽事路線及距離，依國際救生總會（ILS）救
生競賽規則（Competition Rulebook 2023）壯年賽規範
辦理。 

(三)若賽事受惡劣天氣或不可抗力之因素，大會保有改變賽程、
賽制、延期或取消之權利。 

十四、服裝與器材： 
(一)服裝規定 

1.服裝及規格依國際救生總會（ILS）規定辦理。 
2.泳帽規定：各隊參加接力賽項目，參賽選手所戴之海浪
帽顏色和款（樣）式等均應相同。 

(二)器材規範 
1.選手使用之競賽器材設備均應符合國際救生總會（ILS）
之規定。 

2.救生板由大會提供，選手亦可自備。 
3.大會保留替換設備的權利。 

十五、成績與認證：各項比賽無時間紀錄，只紀錄名次。 
十六、獎勵辦法： 

(一)表演組不設名次及獎項，其他各競賽項目均取前三名頒發
金、銀、銅獎牌。 

(二)各競賽項目依實際參賽隊（人）數，按下列規定錄取名額： 
1.二隊（人）或三隊（人）錄取一名。 
2.四隊（人）或五隊（人）錄取二名。 
3.六隊（人）或七隊（人）錄取三名。 
4.八隊（人）或九隊（人）錄取四名。 
5.十隊（人）或十一隊（人）錄取五名。 
6.十二隊（人）或十三隊（人）錄取六名。 
7.十四隊（人）或十五隊（人）錄取七名。 
8.十六隊（人）（含）以上錄取八名。 

(三)各項（組）比賽之最低參賽隊（人）數為二隊（人），否
則取消該比賽或不予錄取。 

(四)團體接力項目之頒獎及錄取名單，以參加決賽運動員為準。 
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十七、比賽爭議之判定與申訴： 

(一)大會基於信任原則，報名時不主動審核選手級別，有關選

手資格及級別問題，應於賽前或事實發生時，自備相關佐

證資料向大會提出。 

(二)有關競賽爭議申訴案件，規則有明文規定者，以裁判之判

決為終決；若規則無明文規定者，選手或團隊經理得先以

口頭提出申訴，並於該場比賽結束後15分鐘內向裁判長提

出書面申訴。未依規定時間內提出者，不予受理。對終點

裁判的名次判定，不得抗議。 

(三)競賽過程中如發生爭議時，運動員或職員故意妨礙、延誤

比賽或擾亂會場，經裁判或技術委員當場勸導無效，且未

於10分鐘內恢復比賽時，取消該隊該項繼續參賽之資格，

並驅離競賽場地。 

(四)未依規定時間內提出及相關資料未完備者，不予受理。任

何申訴均應繳交保證金新台幣3,000元，如經裁定其申訴

理由未成立時，沒收其保證金，並列入主辦單位之經費收

入。 

十八、運動禁藥管制： 

(一)運動禁藥管制規範 

1.本測試賽依世界運動禁藥管制組織（WADA）所公告之世

界運動禁藥管制規範（https://www.wada-ama.org/en）

及國際壯年運動總會（IMGA）所公告之運動禁藥規範

（https://imga.ch/masters-sports/anti-doping），

實施運動禁藥檢測。 

2.參賽選手於完成報名作業時，視同同意世界壯年運動總

會（IMGA）運動禁藥規範，於賽會期間接受運動禁藥檢

測，每位參賽選手皆必須遵守規範。 

3.本賽會與我國財團法人中華運動禁藥防制基金會合作，

推動運動禁藥管制活動，以宣導健康運動與保護參賽選

手權益。 

(二)運動禁藥管制實施方式：被選定接受藥檢的參賽選手在比

賽後接獲通知，須在通知員全程陪伴監督下，直到參賽選

手進入運動禁藥管制站。在運動禁藥管制站內，參賽選手

之檢體會在運動禁藥管制員監督下，採集到容器中，並妥

適保存，運送到WADA認證實驗室檢測。 

https://www.wada-ama.org/en
https://imga.ch/masters-sports/anti-doping
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十九、相關規定： 

(一)113年9月25日（星期三）比賽當天上午8：15起辦理報到。 

(二)會議及比賽時間： 

1.技術會議：113年9月25日（星期三）上午8：45～09：15。 

2.裁判會議：113年9月25日（星期三）上午9：15～09：45。 

3.113年9月25日（星期三）上午9：45檢錄，10：00比賽。 

(三)參賽證明：運動員參加比賽檢錄時，請攜帶身分證件（如

身分證、健保卡或駕照等），大會不製發選手證，否則不

得參加比賽，取消比賽資格。 

(四)本賽會不提供紙本秩序冊，僅提供電子檔供選手下載。 

二十、本競賽規程如有未盡事宜，由大會修正公布實施。 
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

女子組選手號碼對照表 
 

[1] 30歲以下表演組 

101 王思予 102 賴俞心 103 柯佳彤 104 郭尚蓁 

105 柯佳彣 

[2] 30+歲級 

106 藍文萱 107 吳奕相 108 葉湘羚 

[3] 40+歲級 

109 簡孝儒 110 許沛絃 111 黃思涵 112 陳旻盈 

113 陳薏如 114 王莉忻 115 黃毓婉 116 陳怡如 

117 莊淑梅 

[4] 50+歲級 

118 黃佳慧 119 郭佳玉 120 陳喬如 121 朱玲茹 

122 周美玲 123 古百喻 124 范麗娟 

[5] 60+歲級 

125 吳麗玉 126 張淑華 

[6] 70+歲級 

無 
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

男子組選手號碼對照表 
 

[1] 30歲以下表演組 

201 武可鈞 202 王毅安 203 宋瑋宸 

[2] 30+歲級 

204 楊成鈞 205 楊捷宇 206 林竣弘 

[3] 40+歲級 

207 陳子挺 208 簡浚哲 209 高敬舜 210 陳鴻偉 

211 呂彥緯 212 李世雷 213 李銘禧 214 陳碩為 

[4] 50+歲級 

215 徐正亮 216 黃俊偉 217 劉敬明 218 李信鴻 

219 黃祖豐 220 周忠隆 221 林首平  

[5] 60+歲級 

222 王伸倉 223 向興華 224 朱金燦 225 張馥亞 

226 蔡進順 227 賴瑞宗 228 林志賢 229 陳誠耀 

[6] 70+歲級 

230 李泉銘 231 鄭國棟 232 賴如靖 233 丁啟愚 

234 邱耀志 235 許金德 236 姜茂勝 
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽 

分項分組編配表 
1.女子組沙灘奪旗 

第一組 30歲以下表演組 表演賽：3人，不設名次及獎項 

102 賴俞心 103 柯佳彤 104 郭尚蓁 

第二組 30+歲級 決賽：3 人取 1名 

106 藍文萱 107 吳奕相 108 葉湘羚 

第三組 40+歲級 決賽：8 人取 4名 

109 簡孝儒 110 許沛絃 112 陳旻盈 113 陳薏如 

114 王莉忻 115 黃毓婉 116 陳怡如 117 莊淑梅 

第四組 50+歲級 決賽：5 人取 2名 

118 黃佳慧 120 陳喬如 121 朱玲茹 122 周美玲 

123 古百喻 

第五組 60+歲級 報名 1 人，未達最低參賽人數，取消比賽 

125 吳麗玉 

第六組 70+歲級 報名 0 人，取消比賽 

無 

 

2.男子組沙灘奪旗 

第一組 30歲以下表演組 表演賽：3人，不設名次及獎項 

201 武可鈞 202 王毅安 203 宋瑋宸 

第二組 30+歲級 決賽：3 人取 1名 

204 楊成鈞 205 楊捷宇 206 林竣弘 

第三組 40+歲級 決賽：6 人取 3名 

207 陳子挺 209 高敬舜 210 陳鴻偉 211 呂彥緯 

212 李世雷 213 李銘禧 

第四組 50+歲級 決賽：4 人取 2名 

215 徐正亮 218 李信鴻 219 黃祖豐 220 周忠隆 
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第五組 60+歲級 決賽：3 人取 1名 

222 王伸倉 223 向興華 224 朱金燦 

第六組 70+歲級 報名 1 人，未達最低參賽人數，取消比賽 

234 邱耀志 

 

3.女子組跑-游-跑 

第一組 30歲以下表演組 表演賽：4人，不設名次及獎項 

101 王思予 103 柯佳彤 104 郭尚蓁 105 柯佳彣 

第二組 30+歲級 決賽：3 人取 1名 

106 藍文萱 107 吳奕相 108 葉湘羚 

第三組 40+歲級 決賽：4 人取 2名 

110 許沛絃 113 陳薏如 116 陳怡如 117 莊淑梅 

第四組 50+歲級 決賽：3 人取 1名 

118 黃佳慧 119 郭佳玉 120 陳喬如 

第五組 60+歲級 決賽：2 人取 1名 

125 吳麗玉 126 張淑華 

第六組 70+歲級 報名 0 人，取消比賽 

無 

 

4.男子組跑-游-跑 

第一組 30歲以下表演組 表演賽：2人，不設名次及獎項 

201 武可鈞 202 王毅安 

第二組 30+歲級 決賽：2 人取 1名 

204 楊成鈞 205 楊捷宇 

第三組 40+歲級 決賽：8 人取 4名 

207 陳子挺 208 簡浚哲 209 高敬舜 210 陳鴻偉 

211 呂彥緯 212 李世雷 213 李銘禧 214 陳碩為 
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第四組 50+歲級 決賽：5 人取 2名 

215 徐正亮 216 黃俊偉 218 李信鴻 219 黃祖豐 

220 周忠隆 

第五組 60+歲級 決賽：3 人取 1名 

222 王伸倉 223 向興華 224 朱金燦 

第六組 70+歲級 報名 1 人，未達最低參賽人數，取消比賽 

230 李泉銘 

 

5.女子組團體海浪游泳（3 人） 

第一組 90歲以下表演組 報名1隊，未達最低參賽隊數，取消比賽 

鐵人拔巴（111 黃思涵 116 陳怡如 104 郭尚蓁） 

第二組 90+歲級 報名 0 隊，取消比賽 

無 

第三組 120+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第四組 150+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第五組 180+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第六組 210+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

 

6.男子組團體海浪游泳（3 人） 

第一組 90歲以下表演組 報名 0隊，取消比賽 

無 

第二組 90+歲級 報名 0 隊，取消比賽 

無 
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第三組 120+歲級 報名 1隊，未達最低參賽隊數，取消比賽 

TMAN（215 徐正亮 207 陳子挺 214 陳碩為） 

第四組 150+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第五組 180+歲級 決賽：2隊取 1名 

台中市水上救生協會A隊（219 黃祖豐 223 向興華 230 李泉銘） 

台中市水上救生協會B隊（221 林首平 231 鄭國棟 218 李信鴻） 

第六組 210+歲級 報名 1隊，未達最低參賽隊數，取消比賽 

賴金勝隊（235 許金德 236 姜茂勝 232 賴如靖） 

 

7.女子組救生板競速 

第一組 30歲以下表演組 表演賽：4人，不設名次及獎項 

101 王思予 103 柯佳彤 104 郭尚蓁 105 柯佳彣 

第二組 30+歲級 決賽：3 人取 1名 

106 藍文萱 107 吳奕相 108 葉湘羚 

第三組 40+歲級 決賽：5 人取 2名 

109 簡孝儒 110 許沛絃 111 黃思涵 113 陳薏如 

116 陳怡如 

第四組 50+歲級 決賽：3 人取 1名 

118 黃佳慧 121 朱玲茹 122 周美玲 

第五組 60+歲級 報名 0 人，取消比賽 

無 

第六組 70+歲級 報名 0 人，取消比賽 

無 

 

8.男子組救生板競速 

第一組 30歲以下表演組 表演賽：3人，不設名次及獎項 

201 武可鈞 202 王毅安 203 宋瑋宸 
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第二組 30+歲級 決賽：3 人取 1名 

204 楊成鈞 205 楊捷宇 206 林竣弘 

第三組 40+歲級 決賽：3 人取 1名 

207 陳子挺 208 簡浚哲 212 李世雷 

第四組 50+歲級 決賽：4 人取 2名 

215 徐正亮 217 劉敬明 218 李信鴻 220 周忠隆 

第五組 60+歲級 決賽：5 人取 2名 

222 王伸倉 223 向興華 224 朱金燦 225 張馥亞 

226 蔡進順 

第六組 70+歲級 報名 1 人，未達最低參賽人數，取消比賽 

234 邱耀志 

 

9.女子組沙灘接力（3 人） 

第一組 90歲以下表演組 報名1隊，未達最低參賽隊數，取消比賽 

小柯一家（105 柯佳彣 103 柯佳彤 124 范麗娟） 

第二組 90+歲級 報名 0 隊，取消比賽 

無 

第三組 120+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第四組 150+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第五組 180+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第六組 210+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 
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10.男子組沙灘接力（3 人） 

第一組 90 歲以下表演組 報名 0隊，取消比賽 

無 

第二組 90+歲級 報名 0 隊，取消比賽 

無 

第三組 120+歲級 報名 1隊，未達最低參賽隊數，取消比賽 

TMAN（215 徐正亮 207 陳子挺 214 陳碩為） 

第四組 150+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

第五組 180+歲級 決賽：2隊取 1名 

台中市水上救生協會A隊（219 黃祖豐 223 向興華 233 丁啟愚） 

台中市水上救生協會B隊（229 陳誠耀 218 李信鴻 228 林志賢） 

第六組 210+歲級 報名 0隊，取消比賽 

無 

 

11.女子組 1 公里沙灘跑 

第一組 30歲以下表演組 報名1人，未達最低參賽人數，取消比賽 

104 郭尚蓁 

第二組 30+歲級 決賽：2 人取 1名 

106 藍文萱 107 吳奕相 

第三組 40+歲級 決賽：7 人取 3名 

110 許沛絃 112 陳旻盈 113 陳薏如 114 王莉忻 

115 黃毓婉 116 陳怡如 117 莊淑梅 

第四組 50+歲級 決賽：4 人取 2名 

118 黃佳慧 119 郭佳玉 120 陳喬如 123 古百喻 

第五組 60+歲級 報名 1人，未達最低參賽人數，取消比賽 

125 吳麗玉 
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第六組 70+歲級 報名 0 人，取消比賽 

無 

 

12.男子組 1 公里沙灘跑 

第一組 30歲以下表演組 報名1人，未達最低參賽人數，取消比賽 

203 宋瑋宸 

第二組 30+歲級 決賽：3 人取 1名 

204 楊成鈞 205 楊捷宇 206 林竣弘 

第三組 40+歲級 決賽：6 人取 3名 

207 陳子挺 208 簡浚哲 209 高敬舜 210 陳鴻偉 

212 李世雷 213 李銘禧 

第四組 50+歲級 決賽：5 人取 2名 

215 徐正亮 218 李信鴻 219 黃祖豐 220 周忠隆 

221 林首平 

第五組 60+歲級 決賽：4 人取 2名 

222 王伸倉 223 向興華 224 朱金燦 227 賴瑞宗 

第六組 70+歲級 報名 1人，未達最低參賽人數，取消比賽 

233 丁啟愚  
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2025 雙北世界壯年運動會海浪救生測試賽－競賽場地圖 


